PARA TODOS LOS PROCEDIMIENTOS

ANTES DE PARAR CUALQUIER MEDICA,CIéN, CONSEGUIR
POR FAVOR LA APROBACION DE TU MEDICO DE LA
ATENCION PRIMARIA.

1. Parar todo el aspirin y aspirin que contienen medicaciones,
Plavix, Aggrenox y otros agentes antiplaquetarios por lo menos 5
dias antes del procedimiento.

2. Parar todas las medicaciones antiinflamatorias tales como
ibuprofen, naproxen, Aleve, Motrin, etc., por lo menos 48 horas
antes de procedimientos. Generalmente Celebrex, Bextra o Vioxx
no necesitan ser parados, sino si tienes cualesquiera preguntas,
comprueban por favor con tu doctor.

3. Stop vitamina E y Ginko Biloba por lo menos 5 dias antes de
procedimientos.

4. Stop Coumadin por lo menos 5 dias antes de procedimientos.

5. Compuestos de poco peso molecular de la heparina de |la parada
tales como Lovenox por lo menos 24 horas antes del
procedimiento.

6. Parar toda la medicacion preceptiva o herbaria de la dieta por lo
menos 24 horas antes del procedimiento.

7. If eres diabético y/o tomas la medicacion de la diabetes,
compruebas por favor con tu doctor.

SI ESTAS TENIENDO SEDACION PARA TU PRODECURE:

1. You debe tener una impulsién del acompafamiento que te
diriges después de tu procedimiento. Esta persona debe ser
identificada al personal antes del comienzo del procedimiento.

2. Cedars-Sinai policy prohibits our discharging you after sedation if
you are unaccompanied this includes leaving our office via cab,
bus or car service.



3. No puedes tener cualquier cosa comer por 8 horas antes de tu
procedimiento.
4. Nada beber incluyendo el agua, 6 horas antes del procedimiento.
a. Si tomas generalmente la medicacién por la mafana,
tomarla por favor con apenas los sorbos de agua.



